Szkota Doktorska
w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroclawiu
Decyzja nr .4./2022
z dnia 06 wrzesnia 2022 r.
W SPRAWIE OCENY REALIZACJI INDYWIDUALNEGO PLANU BADAWCZEGO
W RAMACH OCENY SRODOKRESOWEJ

Pani/Pan

Dziatajac na podstawie: art.202 ust. 2—5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyzszym i nauce (j.t. Dz.U. z 2021r. poz. 478 z pdézn.zm.), §7 Regulaminu Szkoty

Doktorskiej w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu przyjetego Uchwala nr

16/2021 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu z dnia 29 kwietnia

2021roku oraz Zasad przeprowadzania oceny srodokresowej w roku akademickim 2021-22,

Komisja powotana do przeprowadzenia oceny $rédokresowej realizacji Indywidualnego Planu

Badawczego w skladzie:

Przewodniczacy komisji: dr hab. Piotr Kocur

Czlonek komisji: Prof. dr hab. Krzysztof Mackatla

Czlonek komisji: dr hab. Agnieszka Szpala, prof. AWF

po zapoznaniu si¢ z autoreferatem dotyczacym realizacji indywidualnego planu badawczego,

sprawozdaniami semestralnymi i wnioskami ewaluacyjnymi postanawia podja¢ decyzje o
pozytywnej /-negatywaej

ocenie realizacji przez Doktorantke/Doktoranta Indywidualnego Planu Badawczego.

Uzasadnienie:

Analiza  przedlozonych dokumentéw wykazata, ze realizacja indywidualnego planu

badawczego przebiega zgodnie z harmonogramem i istnieje bardzo niewielkie ryzyko

nieterminowego ukonczenia rozprawy doktorskiej. Doktoranta przeprowadzita badania

pilotazowe i po opracowaniu metodologii badan przystgpita do realizacji projektu

Doktorantka wykazuje si¢ aktywnoscia naukows uczestniczac  w licznych wyktadach

naukowych, szkoleniach zawodowych, podnoszac swoje kompetencje naukowe. W procesie

recenzji, w czasopiSmie z IF  znajduje sie rOwniez artykul naukowy, ktorego jest

wspolautorem. Wykazano, iz student uzyskal efekty uczenia zgodne z harmonogramem

realizacji przedmiotéw w szkole doktorskiej, w semestrach 1-4.
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7 uwagi na pewne niescistosci w sprawozdaniu 1 duzy poziom ogélnosci przedtozonego
sprawozdania dotyczacy realizacji programu badawczego zaleca si¢ intensyfikacje dziatan w
zakresie przeprowadzenia badan.
W tym celu decyzja Komisji oceny srodokresowej, w terminie do dnia 30.11.2020 r.,
zobowigzuje si¢ doktorantke do:

- przedstawienia szczegélowego harmonogramu zaplanowanych dziatan w zakresie
realizacji projektu badawczego, oraz termindéw realizacji poszczegdlnych etapow.
- przedstawienia informacji dotyczgcej uzyskania zgody Komisji Bioetycznej na realizacjg
projektu badawczego
- zlozenia sprawozdan z wyzej wymienionych terminowych zadan
- do dnia 30.11.2022 r. zaleca si¢ rowniez przedtozenie informacji o wynikach

przeprowadzonych badan pilotazowych

Przewodniczacy Komisji oceny srodokresowej
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Szkota Doktorska
w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
Decyzja nr 2/2022
z dnia 06 wrze$nia 2022 r.
W SPRAWIE OCENY REALIZACJI INDYWIDUALNEGO PLANU BADAWCZEGO
W RAMACH OCENY SRODOKRESOWEJ

Pani/Pan

Dzialajac na podstawie: art.202 ust. 2-5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyzszym 1 nauce (j.t. Dz.U. z 2021r. poz. 478 z pézn.zm.), §7 Regulaminu Szkoty

Doktorskiej w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroclawiu przyjetego Uchwatg nr

16/2021 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu z dnia 29 kwietnia

2021roku oraz Zasad przeprowadzania oceny $rédokresowej w roku akademickim 2021-22,

Komisja powolana do przeprowadzenia oceny srédokresowej realizacji Indywidualnego Planu

Badawczego w sktadzie:

Przewodniczacy komisji: dr hab. Piotr Kocur

Czlonek komisji: dr hab. Bogdan Pietraszewski, prof. AWF

Cztonek komisji: dr hab. Tomasz Sipko, prof. AWF

Po zapoznaniu si¢ z autoreferatem dotyczacym realizacji indywidualnego planu badawczego,

sprawozdaniami semestralnymi i wnioskami ewaluacyjnymi postanawia podjaé decyzje o
pozytywnej /-negatywaej

ocenie realizacji przez Doktorantke/Doktoranta Indywidualnego Planu Badawczego.

Uzasadnienie:

Analiza  przedlozonych dokumentéw wykazala, ze realizacja indywidualnego planu

badawczego przebiega zgodnie z harmonogramem i nie istnieje obecnie zagrozenie

nieterminowego ukoriczenia rozprawy doktorskiej. Doktorantka wykazuje ponadprzecietng

aktywnos¢ naukowa. Wykazano, iz ztozony zostal wniosek o grant na finansowanie badan

naukowych, do Narodowego Centrum Nauki. W procesie recenzji, w czasopiSmie z IF

znajduje si¢ réwniez samodzielnie opracowany artykut naukowy

Wykazano, iz student uzyskal efekty uczenia zgodne z harmonogramem realizacji

przedmiotdw w szkole doktorskiej, w semestrach 1-4. Uczestniczyl ponadto w licznych

wyktadach naukowych, szkoleniach zawodowych, podnoszac swoje kompetencje naukowe.

Przewodni%Komisj i oceny $rodokresowej



Szkota Doktorska
w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
Decyzja nr 4.2022
z dnia 06 wrzes$nia 2022 r.
W SPRAWIE OCENY REALIZACJI INDYWIDUALNEGO PLANU BADAWCZEGO
W RAMACH OCENY SRODOKRESOWEJ

Pan

Mgr Michal Zwierko

Dziaajac na podstawie: art.202 ust. 2—5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyzszym 1 nauce (j.t. Dz.U. z 2021r. poz. 478 z pézn.zm.), §7 Regulaminu Szkoty

Doktorskiej w Akademii Wychowania F izycznego we Wroclawiu przyjetego Uchwata nr

16/2021 Senatu Akademii Wychowania F izycznego we Wroctawiu z dnia 29 kwietnia

2021roku oraz Zasad przeprowadzania oceny srodokresowej w roku akademickim 2021-22,

Komisja powotana do przeprowadzenia oceny srédokresowej realizacji Indywidualnego Planu

Badawczego w skladzie:

Przewodniczacy komisji: prof. AWF dr hab. Marcin Andrzejewski — AWF Poznan

Cztonek komisji: prof. AWF dr hab. Pawel Chmura — AWF Wroctaw

Czlonek komisji: prof. AWF dr hab. Marek Konefat — AWF Wroctaw

PO zapoznaniu si¢ z autoreferatem dotyczacym realizacji indywidualnego planu badawczego,

sprawozdaniami semestralnymi i wnioskami ewaluacyjnymi postanawia podja¢ decyzje o
pozytywnej

ocenie realizacji przez Doktorantke/Doktoranta Indywidualnego Planu Badawczego.

Uzasadnienie:

Poddajac wnikliwej analizie wykazane powyzej dokumenty nalezy stwierdzi¢, ze Pan
mgr Michal Zwierko wykazuje sie duza aktywnoscig w éakresie SWO0jego rozwoju
naukowego. Catos¢ dokumentacji przygotowanej przez doktoranta nalezy oceni¢ wysoko, jest
ona przejrzysta, czytelna i co néjwaZniejsze, wskazuje na prawidtowo podejmowane dziatania
naukowe zgodnie z zaplanowanym z harmonogramu. W tym miejscu nalezy odnotowa¢ fakt
iz zadania badawcze od 10 do 13 znajdujace si¢ w autoreferacie (str. 20) zostaty
przeprowadzone wczesniej niz zakladat to harmonogram prac. To wskazuje na duzg
dynamike i zaangazowanie doktoranta w realizacje procesu badawczego.

Pan mgr Michat Zwierko uzyskat efekty uczenia zgodnie z programem ksztatcenia w

kazdym z poddanych analizie semestréw nauki. Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze uzyskat



wysoka Srednig ocen wynoszaca 4,64 (za cztery semestry). Ponadto, w okresie poddanym
oceniec w ramach praktyki dydaktycznej zrealizowat wymagang przepisami Szkoty
Doktorskiej liczbe godzin. To réwniez pokazuje, ze nie tylko w zakresie dziatalnoéci
naukowej ale i dydaktycznej wywiazuje sie ze swoich obowigzkéw w spos6b prawidtowy.

Caty plan badawczy zaprezentowany przez doktoranta jest logicznie i metodologicznie
poprawnie skonstruowany i obejmuje kilka ciekawych z punktu widzenia nauki i praktyki
zadan badawczych.

Gléwnym celem badania jest wieloaspektowa analiza uwarunkowahn zwinnosci
reakcyjnej oraz ocena efektéw zastosowania éwiczefi reakcyjnych na poziom wybranych
zdolnosci motorycznych i percepcyjnych u miodych sportowcéw podejmujacych
systematyczny trening pitki siatkowej. W autoreferacie (str. 14) zaprezentowano cele
szczegotowe, ktdre jednoczesnie stanowig poszczegolne zadania badawcze realizowane przez
Pana mgr Michata Zwierko. Kazde z tych zadan bedzie finalizowane opracowaniem i
nastepnie opublikowaniem artykulu naukowego w czasopi$Smie znajdujgcym sie na liscie
filadelfijskiej. W zakresie tego dziatania naukowego mgr Michal Zwierko jako pierwszy autor
wraz z zespotem badawczym zlozyl do czasopisma Journal of Human Kinetics pierwszy
artykut sktadajacy sie na monotematyczny cykl pfac »Reactive agility in competent young
volleyball players: a gender comparison of perceptual-cognitive and motor predictors”. Na
okres oceny doktoranta, publikacja te jest na etapie recenzji. Jak wynika ze sprawozdania (str.
17) druga publikacja ,, The effect of reactive training on visuomotor performance in volleyball
players” jest juz przygotowana i oczekuje wystania do czasopisma naukowego. Nalezy w tym
miejscu po raz kolejny podkreslié, iz w/w dzialania naukowe w postaci przygotowywania
kolejnych manuskryptéw  realizowane s3 z wyprzedzeniem planu badawczego
zaprezentowanego w autoreferacie (str. 4-7). Wyhika z niego, ze trzeci, ostatni artykut
naukowy wchodzacy w monotematyczny cykl prac doktoranta zostanie przygotowany do 30
czerweca 2023 roku. Takie tempo prac w zakresie opracowan poszczegdlnych publikacji
przyczyni si¢ do terminowego przygotowania przez mgr Michata Zwierko dysertacji
doktorskiej. Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, Zze stan zawansowania realizacji rozprawy
doktorskiej mozna ocenié na 50%.

Ponadto, w zakresie oceny dziatalnosci naukowej Pana mgr Michata Zwierko, nalezy
odnotowa¢ fakt uzyskania Wewnqtrzuczelmaneg¢ grantu ,Miniatura” na finansowanie
pojedynczego dzialania naukowego nt. s Aﬁaliza motorycznych i percepcyjnych

uwarunkowani zwinnosci reakcyjnej zawodniczek i zawodnikéw podejmujacy trening



siatkowki” w wysokosdci 5768 zt. Srodki te w catosci zostaty wykorzystane przez doktoranta
na realizacje procesu badawczego.

Kolejnym przyktadem prawidlowego rozwoju naukowego ocenianego jest odbycie
przez niego tygodniowego stazu szkoleniowego w ramach programu Erasmus na
Uniwersytecie w Granadzie celem opanowania metod diagnostyki optometryczne;j,
podnoszace jego kompetencje badawcze w tym zakresie.

W okresie poddanym ocenie, doktorant uczestniczyt czynnie w dwoch Konferencjach
Naukowych dla Mlodych Naukowcoéw organizowanych przez Uczelnie w Warszawie i
Wroctawiu. Ponadto odbyt liczne szkolenia w zakresie obstugi narzedzi badawczych
wykorzystywanych do realizacji procesu badawczego, a takze szereg konsultacji z trenerami-
praktykami w zakresie przygotowania propozycji Srodkéw treningowych stanowigcych
podstawe realizowanego eksperymentu.

Podsumowujac oceng srodokresowa Pana mgr Michata Zwierko, nalezy jeszcze raz
podkreslié, ze zgodnie z zalozonym planem bardzo skrupulatnie realizuje swoéj IPB.
Realizacja poszczegélnyéh etapow zalozonego plénu zaowocowala przygotowanie dwoch
publikacji naukowych, z ktorych jedna znajduje sie juz w procesie recenzji. Pozyskanie
srodkéw finansowych w ramach grantu wewngtrzuczelnianego, czynny udziat doktoranta w
Konferencjach Naukowych oraz odbycie stazu szkoleniowego pokazujg jednoznacznie na
umiejetnos¢ samodzielnego zdobywania przez Niego wiedzy i poszerzania wiasnych
kompetencji. W zwigzku z powyzszym, komisja pozytywnie ocenia realizacje planu

badawczego Pana mgr Michata Zwierko.




