WYKAZ ZAGADNIEN/TEMATOW BADAWCZYCH zaproponowanych przez nauczycieli
akademickich dla KANDYDATOW do Szkoly Doktorskiej
w roku akademickim 2025/2026

Spis tresci

Katedra Biologii Cztowieka i KOSMELOIOZIL ....uvvivveviiiiiiiiiiiiiiisiieiieee e 2
Katedra Fizjoterapii w Chorobach Wewngtrznych i OnKologii .......ccviveiieiiiiiiiiciiiicnecescees 2
Katedra Fizjoterapii w Dysfunkcjach Uktadu Ruchu 1 Kinezjologii.........ccccoeviiiiiiiiiiiniiiiiiciieciee 3
Katedra Podstaw Fizjoterapii i Terapii Zaj@CIOWE] ......veruveruerririeesiiniesieesieessesieeste e sneennens 3
Katedra Biologicznych Podstaw AktywnoS$ci FIZYCZNnej.........covveiiiiiiiiiiiiiiiiciece e 3
Katedra DYAaKEYKT SPOITU ........oveiiiiiiiiieieee bbbt 4
Katedra Fizjologii | BIOMECNANTKI ...........ccoiiiiiiiiiiii s 6
Katedra Indywidualnych i Zespotowych Aktywnosci Fizycznych ..........ccccooovviiiiiiiiiiiciicncs 7
Katedra Organizacji i ZarzadZania .............cceoiieiieeiiiiiiiiesese e 9
Katedra REKIACHT I TUINYSTYKI......cc.oiiiiiiiiiieiee et 10

Katedra Spotecznych Podstaw Kultury FIZyCzne]..........ccooveiiiiiiiiiiic e 11



Lp. Zagadnienia badawcze- temat Opiekun naukowy
Katedra Biologii Czlowieka i Kosmetologii
1. Rola ekspresji iryzyny podczas masazu konczyn dolnych
Prof. dr hab. n. med. Piotr Dziegiel
2. Rola ekspresji biatka LIM oraz zyksyny podczas wysitku fizycznego
Katedra Fizjoterapii w Chorobach Wewnetrznych i Onkologii

3. Diagnostyka funkcjonalna 0sob ze schorzeniami uktadu krazenia
4 Wystepowanie zespotu kruchosci u pacjentow kardiologicznych i kardiochirurgicznych — implikacje

' terapeutyczne oraz znaczenie prognostyczne i kliniczne
5 Ocena sprawnosci, wydolnosci fizycznej i jakosci zycia u pacjentow kardiologicznych i

kardiochirurgicznych dr hab. Kinga Wegrzynowska-Teodorczyk,

6 Zastosowanie rehabilitacji kardiologicznej u pacjentow z chorobami uktadu krazenia z prof. AWF

' towarzyszacym zespolem kruchosci i jej wplyw na jako$¢ zycia i stan kliniczny
7 Opracowanie nowoczesnych metod terapeutycznych w postgpowania fizjoterapeutycznego

' w kardiologii
8. Prehabilitacja jako element przygotowania do zabiegu kardiochirurgicznego




Katedra Fizjoterapii w Dysfunkcjach Ukladu Ruchu i Kinezjologii

Q. Wplyw stylu zycia 0sob starszych na rozwoj osteosarkopenii Prof. dr hab. Anna Skrzek
Katedra Podstaw Fizjoterapii i Terapii Zajeciowej
10 Wiasciwosci mechaniczne wybranych tkanek migkkich, a stan funkcjonalny narzadu ruchu
" | sportowcow )
P dr hab. Tomasz Sipko, prof. AWF
1 Wplyw cigzy w I1 i III trymestrze na wtasciwosci mechaniczne i prog bolu tkanek migkkich okolicy
" | obreczy biodrowe;j
Katedra Biologicznych Podstaw Aktywnosci Fizycznej
Zwiazek migdzy stezeniem kwasdw omega-3 a sprawnoscig motoryczng zawodnikéw wybranych
12. Aze € MITTLY 516 8 P ? yeena Yoy dr hab. inz. Anna Ksigzek, prof. AWF
dyscyplin sportowych
13 Ryzyko i prewencja urazéw osob aktywnych fizycznie i trenujacych rézne dyscypliny sportu w
" | zalezno$ci od czynnikdw wewnatrzosobniczych i zewngtrznych
Efektywnos¢ programow interwencji krotkimi, intensywnymi wysitkami przerywanymi (HIIT,
14. | HIFT, SIT itp.) w regulowaniu masy ciala i jej komponentow, parametréw sercowo-naczyniowych, dr hab. Jarostaw Domaradzki, prof. AWF
sprawnosci kragzeniowo-oddechowej i motorycznej u 0s6b w r6znym wieku
15 Interkorelacje wzorcow aktywnosci fizycznej 1 zachowan zywieniowych jako determinantow stanu
" | masy ciata
16. | Neurorehabilitacja kontroli ruchow gatek ocznych u 0s6b z zespotem stresu pourazowego
dr hab. Grzegorz Zurek, prof. AWF
17. | Zastosowanie wirtualnej rzeczywistosci w neurorehabilitacji pacjentéw po umiarkowanym TBI




Postrzeganie i subiektywna ocena metod regeneracji przez sportowcoéw wyczynowych w Polsce-

dr hab. n. med. Matgorzata Anna Porg¢ba,

18. badania ankietowe prof. AWF
Badanie somatycznych uwarunkowan mozliwos$ci sportowych w réznych dyscyplinach sportu
19. | Wskazywanie cech diagnostycznych w selekcji sportowej i opisywanie somatycznych wzorcow
mistrza dr hab. Aleksandra Stachon, prof. AWF
20 Charakterystyka rozwoju morfo-funkcjonalnego w grupach dzieci trenujacych i nietrenujacych z
" | uwzglednieniem wieku biologicznego
21. | Strukturalne i czynno$ciowe zmiany serca i naczyn krwiono$nych u oséb uprawiajacych sport prof. dr hab. n. med. Rafat Por¢gba
Katedra Dydaktyki Sportu
22. | Wieloczynnikowa analiza kultury karate jako sztuki walki, sportu walki i systemu walki
23 Uwarunkowania rywalizacji sportowej w karate na poziomach: amatorskim, wyczynowym,
" | zawodowym
y dr hab. Pawel Piepiora, prof. AWF
24. | Wspblczesne pokolenia a aktywnos¢ fizyczna w ujeciu psychologicznym i pedagogicznym
25. | Psychologiczne uwarunkowania aktywnoS$ci sportowej
Zachowania wzrokowe podczas wykonywania ruchow i nabywania umiejetno$ci — badania z
26. : .,
wykorzystaniem eye-trackera (okulografu - urzadzenia sledzacego ruchy gatek ocznych)
27. | Bezwiedne (implicite) nabywanie umiejetno$ci ruchowych
(imp ) nabyw ) Y dr hab. Stanistaw Czyz, prof. AWF
Umiejetno$¢ przewidywania sytuacji i podejmowania decyzji w sporcie — badania z
28. | wykorzystaniem symulacji w VR, z mozliwoscig analizy zachowania wzrokowego. (Gogle VR do

dyspozycji)




Holistyczne ujecie zagadnienia kontuzji, urazu i jego pochodnych w sportach walki oraz w innych

29. | dyscyplinach sportowych. Identyfikacja, czynniki ryzyka i mechanizmy urazéw wystepujacych u
zawodnikow w réznych dyscyplinach sportu
30. | Monitorowanie i ocena obcigzen wysitkowych w réznych dyscyplinach sportu
31. | Analiza i ocena dzialan techniczno-taktycznych w wybranych sportach i sztukach walki dr hab. Wiestaw Btach, prof. AWF
32. | Morfologiczne i funkcjonalne uwarunkowania rezultatow w wybranych dyscyplinach sportowych
33 Uwarunkowania rozwoju i rezultatow w wybranych sportach walki z perspektywy historyczno-
" | humanistycznej
34. | Identyfikacja efektywnosci dziatan w grze w pitke nozng
35 Poznanie relacji zachodzacych pomigdzy dyspozycjami osobniczymi, efektywnoscig dziatania i
" | wspotdziatania graczy a wynikiem gry
36, Wyznac‘zan‘le 1 modelowanie czynr%lkow warunkujacych efektywne dziatanie zawodnikow oraz dr hab. Marek Konefat, prof. AWF
optymalizujacych proces trenowania
37 Reakcje zawodnikoéw na czynniki sytuacyjne, np. koncowy i aktualny wynik gry, lokalizacje meczu,
" | warunki klimatyczne, zanieczyszczenia powietrza
38. | Ewolucja gry w pitke nozna
39. | Biomechaniczna analiza techniki sportowej
dr hab. Ziemowit Bankosz, prof. AWF
40. | Uwarunkowania mistrzostwa sportowego w réoznych dyscyplinach sportu




Katedra Fizjologii i Biomechaniki

Wykorzystanie pomiardéw fizjologicznych, biochemicznych i fizycznych w kontroli procesu

41. treningowego
Ocena skuteczno$ci zastosowania roznych programéw treningowych (spolaryzowany, blokowy,
42. piramidalny) w rozwoju wydolnos$ci tlenowej, wydolno$ci beztlenowej i/lub osiagnig¢ sportowych
43, Wyko.rzystani‘e pomiaréw ﬁzjologiczn?/ch 1 biochemicznych do ustalen%a opty.malnej wielkos$ci dr hab. Paulina Hebisz, prof. AWF
obcigzen wysitkowych (intensywnos$¢ i1 czas trwania wysitku) w procesie treningowym
Wykorzystanie nowych metod do oceny poziomu wydolnos$ci fizycznej (np. ocena intensywnosci
44. promieniowania termicznego, ocena zmiennosci zatokowego rytmu pracy serca
Proby zwickszenia efektywnos$ci rozgrzewki, np. poprzez zastosowanie dodatkowej objetosci
4. oddechowej przestrzeni martwej
Systemy analizy ruchu w sporcie i rehabilitacji: analiza kinematyki, dynamiki, kosztu
46. | energetycznego wybranych aktywnosci fizycznych cztowieka przy wykorzystaniu innowacyjnych
technologii pomiarowych
Widzie¢ wigcej, grac lepiej: integracja treningu wzrokowego z przygotowaniem motorycznym
47. | sportowcOw (przy wspotpracy z Zespotem Optyki Widzenia Katedry Optyki i Fotoniki PWR
Wroctaw) o S
Zastosowanie VR, AR, Al w analizie lub nauczaniu stereotypéw ruchowych: projekt ma charakter Dr hab. inz. Slawp(\)vn\llg Winiarski, prof.
48. nowatorski i aplikacyjny otwierajac nowe mozliwosci w treningu sportowym i rehabilitacji
Optymalizacja i modelowanie ruchu z wykorzystaniem narzedzi do analizy i symulacji numerycznej
49 (tj. np. Python, Matlab, Comsol, R, SciLab, LabView, OpenSim, AnyBody, FreeFEM)
Ergonomiczna rewolucja w projektowaniu sprzetu sportowego w kierunku spersonalizowane;
50. | wydajnosci, komfortu lub zdrowia: opracowanie metod oceny dopasowania sprzetu lub akcesoriow
sportowych do indywidualnych cech sportowcow
51 Biome_chaniczna analiza uktadu ruchu podczas wykonywania ruchow naturalnych oraz dr hab. Artur Struzik, prof. AWF
specyficznych sportowca
52 Aktywnos¢ elektromiograficzna migéni szkieletowych w ocenie wlasnosci biomechanicznych dr hab. Agnieszka Szpala, prof. AWF

uktadu ruchu cztowieka"




Katedra Indywidualnych i Zespotowych Aktywnosci Fizycznych

Analiza aktywnosci fizycznej i technicznej profesjonalnych pitkarzy noznych wystepujacych w

53. najlepszych ligach europejskich
54 Analiza aktywnosci fizycznej i technicznej profesjonalnych pitkarzy noznych wystepujacych w
" | turniejach najwyzszej rangi (np. Mistrzostwa Swiata FIFA, Mistrzostwa Europy UEFA)
55. | Ocena zdolnosci szybkosciowych u mlodych pitkarzy noznych
56. | Powtarzane wysitki o wysokiej intensywnosci jako kluczowy element przygotowania motorycznego
57. | Identyfikowanie talentow w grze w pitke nozna
58 Monitorowanie obcigzenia zewngtrznego i wewnetrznego podczas kolejnych faz sezonu
" | pitkarskiego
59. | Wplyw warunkow klimatycznych na zdolno$ci wysitkowe pitkarzy noznych
60 Analiza obecnych trendéw dotyczaca przygotowania motorycznego, aktywnosci technicznej,
" | taktyki oraz przygotowania mentalnego
61. | High Intensity Interval Training (HIIT) jako najefektywniejszy typ treningu
62 Przetamywanie bariery zmeczenia poprzez podnoszenie intensywnosci wystepujacej na progu
" | psychomotorycznego zme¢czenia
63. | Wdrazanie innowacyjnego programu ,,11 dla Zdrowia” do szko6t podstawowych

Prof. dr hab. Pawel Chmura




Zajecia ruchowe z wykorzystaniem EDUDballi w edukacji wczesnoszkolnej a zdolnosci

64. koordynacyjne, umiejgtnosci ruchowe, poznawcze i rezultaty osiggni¢¢ szkolnych uczniow

65 Zajecia ruchowe z wykorzystaniem mini - EDUballi w edukacji wczesnoszkolnej a zdolnosci
" | koordynacyjne, umiejetnosci ruchowe, poznawcze i rezultaty osiggnie¢ szkolnych uczniow

66 Zajecia ruchowe z wykorzystaniem EDUballi w edukacji przedszkolnej a zdolno$ci koordynacyjne,
" | umiejetnosci ruchowe, poznawcze 1 rezultaty osiggnie¢ przedszkolakow

67 Zajgcia ruchowe z wykorzystaniem mini - EDUballi w edukacji przedszkolnej a zdolnoS$ci
" | koordynacyjne, umiejetnosci ruchowe, poznawcze i rezultaty osiagni¢¢ przedszkolakow

68 Zajegcia ruchowe z wykorzystaniem EDUballi z osobami w pdZnej dorostosci a sprawnos$¢ fizyczna i
" | intelektualna

69 Zajecia ruchowe z wykorzystaniem mini - EDUballi z osobami w p6znej dorostosci a sprawnos¢
" | fizyczna i intelektualna

20 Zajecia ruchowe z wykorzystaniem mini — EDUballi z osobami po udarze moézgu a sprawnos¢
| fizyczna i intelektualna

7 Zajecia ruchowe z wykorzystaniem EDUballi z osobami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi a
" | sprawno$¢ fizyczna i intelektualna

29 Zajecia ruchowe z wykorzystaniem mini - EDUDballi z osobami ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi a sprawnos¢ fizyczna i intelektualna

Prof. dr hab. Andrzej Rokita




73. | Sprawnos¢ okulomotoryczna a aktywno$¢ ruchowa u sportowcow
74. | Determinanty poziomu zwinno$ci sportowcow w zespotowych grach sportowych
dr hab. Marek Popowczak, prof. AWF
75. | Monitorowanie obcigzenia zewnetrznego 1 wewnetrznego w koszykowce
76. | Efekty ¢wiczen HIIT 1 HIFT w wychowaniu fizycznym i sporcie
77. | Determinanty poziomu aktywnosci fizycznej osob w réznym wieku
78. | Zajecia ruchowe a zmiany poziomu kompetencji edukacyjnych dzieci w réznym wieku
79. | Wplyw aktywnosci ruchowej na funkcje poznawcze dzieci - zastosowania edukacyjne
dr hab. Ireneusz Cichy, prof. AWF
80. | Wplyw aktywnosci ruchowej na funkcje poznawcze osob z niepelnosprawnosciami
81. | Wplyw aktywnosci ruchowej na funkcje poznawcze dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych
Katedra Organizacji i Zarzadzania
82. | Jakos$¢ zycia zwigzana ze zdrowiem oso6b w réznym wieku
83. | Ocena i uwarunkowania aktywnosci fizycznej roznych grup spotecznych
a4 Identyfikacja i ocena aktywnosci turystycznej osob w wieku przedprodukcyjnym, produkcyjnym dr mult. hab. Daniel Puciato, prof. AWF
" | i poprodukcyjnym
85 Organizacyjne aspekty funkcjonowania podmiotow kultury fizycznej (klubow sportowych,

przedsigbiorstw turystycznych i rekreacyjnych, gabinetow fizjoterapii 1 kosmetologii, itp.)



https://review.frontiersin.org/Document/DownloadPDF?articleId=1564781&siteId=3696&userId=1230898&roleId=14
https://review.frontiersin.org/Document/DownloadPDF?articleId=1564781&siteId=3696&userId=1230898&roleId=14
https://review.frontiersin.org/Document/DownloadPDF?articleId=1564781&siteId=3696&userId=1230898&roleId=14

86. | Esporty w odniesieniu do sportu tradycyjnego (analogowego)
V4 ie i rol rt Ot j kult i spot Astwie. iotyk t .
87. naczenie i rola sportu we wspoétczesnej kulturze i spoleczenstwie. Semiotyka sportu dr hab. Tomasz Michaluk, prof. AWF
88. | Sport 0s6b niepetnosprawnych w perspektywie kulturowe;j
89. | Cielesnos$¢ 1 wirtualno$¢ w sporcie i kulturze fizycznej
Katedra Rekreacji i Turystyki
% Uczestnictwo osob w wieku senioralnym w turystyce uzdrowiskowej — deklarowane motywy a
" | odczuwalne korzysci na przyktadzie wybranych uzdrowisk
91. | Preferencje turystyczne osob w wieku senioralnym a oferta rynkowa ustug turystycznych
92. | Motywy podejmowania turystyki couchsurfingowej oraz identyfikacja profilu jej uczestnikow dr hab. Piotr Oleéniewicz, prof. AWF
03 Stan 1 uwarunkowania aktywnosci turystycznej przedstawicieli réznych grup spotecznych w
" | roznych krajach
94 Modele zachowan turystycznych 1 rekreacyjnych mieszkancoéw réznych krajow w zréznicowanych
" | przestrzennie obszarach recepcji turystycznej
95 Biologiczne uwarunkowania optymalizacji techniki ptywania na réznych poziomach jej
" | doskonalenia (biomechanika, antropologia)
Edukacja do bezpieczenstwa w wodzie i nad woda jako element realizacji utylitarnych celow dr hab. Marek Rejman, prof. AWF
96. | wychowania fizycznego (profilaktyka utoni¢¢, kompetencje ptywackie jako cel nauczania-uczenia

si¢)




Modele zachowan turystycznych i rekreacyjnych Polakéw w zréznicowanych przestrzennie

o obszarach recepcji turystycznej
Uwarunkowania i zréoznicowanie rozwoju turystyki na poziomie regionalnych i lokalnych jednostek
99 Czas wolny 0s6éb z niepelnosprawnoscia i jego wykorzystanie na aktywno$¢ ruchowa. Determinanty
" | strukturalne i funkcjonalne
Katedra Spotecznych Podstaw Kultury Fizycznej
100 Adaptowana aktywnos¢ ruchowa - z gtdwnym nastawienie na osoby z niepetnosprawnoscia
" | intelektualng i niestyszace
10L. Uczenie si¢ i nauczanie czyn’rioéci ruchowych dzieci i mtodziezy - uwarunkowania fizyczne, dr hab. Marta Wieczorek, prof. AWF
psychospoteczne, skutecznos¢, metody
102. | Wychowanie fizyczne dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych




