WYKAZ ZAGADNIEN/TEMATOW BADAWCZYCH

dla KANDYDATOW do Szkoly Doktorskiej w roku akademickim 2020/2021

Lp. Zagadnienia badawcze- temat Opiekun naukowy
1.
Wplyw dodatkowych zadan ruchowych i kognitywnych na rownowagg ciata cztowieka
2 e ., C . . Prof. dr hab. inz. Michat Kuczynski
| Zmiany jako$ci rownowagi ciata i strategii posturalnych z wiekiem
3. Czynniki wptywajace na poziom automatyzmu 1 adaptacyjnosci uktadu rownowagi
4. Zmiany para@etréw kinemalltyczn}./.ch 1 dynamicznych w chodzie dzieci 1 0s6b dorostych Dr hab. inz. Alicja Dziuba-Stonina, prof. Uczelni
poddanych wieloaspektowej terapii
Badanie mechanizméw plastyczno$ci uktadu nerwowego (elektroencefalografia, rezonans
5 mag?letyczny) i miqéniowego (elekromiografia, .miometria, p'()n:lié.ll‘ sity lub momer}tu sil}./) u Dr hab. Jarostaw Marusiak, prof, Uczelni
ludzi zdrowych i chorych na choroby nerwowe i nerwowo mig$niowe, a w szczegdlnosci u
pacjentow z chorobg Parkinsona
6 Ocena wptywu stopnia zaawansowania zmian tuszczycowych na aktywnos$¢ fizyczng lub/i
~ | Jjakos¢ zycia Dr hab. n. med. Danuta Nowicka
7. | Ocena wptywu rodzaju podtoza produktu kosmetycznego na stan kliniczny 1 funkcje skory
Sktad ciala a trening medyczny osob z ponadnormatywng masg ciata (w roznych grupach
8. | wiekowych)
Sktad i postawa ciata dzieci w wieku szkolnym w zalezno$ci od sprawnosci fizycznej oraz
9. | masy ciala ' )
Dystrybucja tkanki thuszczowej w zaleznos$ci od sprawnosci fizycznej, jakosci zycia 1 stanu Dr hab. Agnieszka Chwatczynska
10. | zdrowia os6b w ré6znym wieku

11.

Zagadnienia prawne w zakresie fizjoterapii i kosmetologii




Opdzniona bolesno$¢ migsniowa

UZASADNIENIE PODJECIA PROBLEMU BADAWCZEGO:

Zastosowany w moich eksperymentach model opdéznionej bolesnosci migniowej jako model
bolu eksperymentalnego pozwala na symulowanie efektéw treningu sportowego, a takze

Dr hab. Adam Kawczynski prof. AWF

12. | zmian majgcych miejsce w miegsniach objetych chronicznym bolem lub chorobami
nerwowo-miegsniowymi. Obiektywna ocena bolesnosci mig$niowej, uzyskana dzigki
zaproponowanej w moich pracach metodologii badawczej, stanowi istotne wsparcie dla
sportowych sztabow szkoleniowych. Uzyskane wyniki sg istotne dla odpowiedniego doboru
obcigzen treningowych 1 skutecznej prewencji urazow.
Wiasciwosci wiskoelastyczne migéni szkieletowych i $ciggien cztowieka
UZASADNIENIE PODJECIA PROBLEMU BADAWCZEGO:
13. | Dokladna analiza wtasciwosci wiskoelastycznych migsni 1 Sciggien pozwala na zrozumienie Dr hab. Adam Kawczynski prof. AWF
mechanizmow lezacych u podstaw procesu adaptacji do treningu oraz na zglgbienie wiedzy
na temat przyczyn powstawania urazéw w sporcie wyczynowym.
14. | Aktywnos¢ ruchowa i sport 0sob z niepetnosprawnoscia Dr hab. Bartosz Bolach, prof. AWF
15. | Uwarunkowania srodowiskowe rozwoju dzieci i mtodziezy
16. | Zmiany poziomu predyspozycji koordynacyjnych pod wptywem treningu sportowego
17 Szacowanie ryzyka kontuzji u osob aktywnych fizycznie (w réznym wieku) oraz trenujacych Dr hab. Jarostaw Domaradzki, prof. AWF
rozne dyscypliny sportu
Skuteczno$¢ programu High Intensive Interval Training realizowanego w trakcie lekcji WF
18. w ksztattowaniu zdolnosci wysitkowych 1 motorycznych u mtodziezy szkot srednich
Badanie proceséw poznawczych bedacych efektem dziatania bodzcow wizualnych w celu
19. komunikacji z osobami po uszkodzeniu mozgu
Zastosowanie aplikacji mobilnej w celu podniesienia sprawnosci poznawczej i funkcjonalnej Dr hab. Grzegorz Zurek, prof. AWF
20. 0s0b starszych zamieszkujacych w domach opieki
21 Mentalny trening aktywizujacy w redukcji ryzyka upadkow u osob starszych po 65 roku

zycia




Informacja zwrotna w procesie nauczania i doskonalenia ztozonych czynnosci motorycznych

22,
23 Komunikacja dydaktyczna a efektywno$¢ nauczania i doskonalenia czynno$ci ruchowych
' Prof. dr hab. Krystyna Zaton
Efektywnos$¢ nauczania czynno$ci motorycznych zwigzana z uswiadamianiem elementow
24. energetycznych wykonywanej czynnosci. R6znicowanie kinestetyczne
o5 | Biologiczne uwarunkowania optymalizacji techniki ptywania
Edukacja do bezpieczenstwa w wodzie i nad woda, jako element realizacji utylitarnych Dr hab. Marek. Rejman, prof. AWF
26. | celow wychowania fizycznego
Turystyka senioralna — jej uwarunkowania, problemy i kierunki rozwoju, preferencje
21. turystyczne osob w wieku senioralnym a oferta rynkowa ustug turystycznych
- Deklarowane mo‘fywy a _odczuwalne korzys$ci uczestnictwa oséb w wieku senioralnym w Dr hab. Piotr Oleéniewicz
" | turystyce uzdrowiskowej
- System rezerwacyjny portalu Booking.com w strategii marketingowej hoteli
30. | Innowacje w turystyce — zrodta, rodzaje, kierunki rozwoju Prof. dr hab. Janusz Olearnik
Modele zachowan turystycznych 1 rekreacyjnych Polakéw w zréznicowanych przestrzennie
31. obszarach recepcji turystycznej
Czas wolny 0s6b z niepelnosprawnoscia 1 jego wykorzystanie na aktywnos¢ ruchowa.
32. Determinanty strukturalne i funkcjonalne
23 Uwarunkowania i zréznicowanie rozwoju turystyki na poziomie regionalnych i lokalnych Drhab. Mariusz Softysik, prof. AWF

jednostek administracyjnych

34,

Modele i instrumenty polityki turystycznej w Polsce




Kinematyka tutowia podczas transferu ciata z pozycji siedzgcej do stojacej u 0osob z

35. zespotem bolowym kregostupa
i . — Dr hab. Tomasz Sipko, prof. Uczelni
Kinematyka tutowia lub miednicy podczas chodu 0sob
36. | z zespotem bolowym kregostupa
37. | Rzeczywisto$¢ wirtualna i telemental health jako uzupetnienie procesu rehabilitacji Dr hab. Joanna Szczepanska- Gieracha, prof.
38. | Rola psychiki i wsparcia spolecznego w leczeniu chordb cywilizacyjnych AWF
Zagadnienia teorii warto$ci w pracy fizjoterapeuty (kosmetologa) ze szczegdlnym
39. uwzglednieniem problematyki niepelnosprawnos$ci, wykluczenia, integracji spotecznej
40 WaTtoéci mo?alne W pracy ﬁzjoteraPeutY (kosmetologa) oraz ich wplyw na relacj¢ z Dr hab. Krzysztof Pezdek, prof. Uczelni
pacjentem/klientem, wspotpracownikami, spoteczenstwem
Aktywnos¢ fizyczna w systemie wartosci ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki
41 edukacji, niepetnosprawnosci, wykluczenia, integracji spotecznej
Profilaktyka upadkoéw w starszym wieku — rola interwencji z wykorzystaniem fizjoterapii i
42. terapii zajeciowe;j
13 ,,Integr?llnoéé ﬁzjoterapii‘ 1 terapii zajgciowej- wymog czy konieczno§¢ w nowoczesnym Dr hab. Ostrowska Bozena, prof. nadzw.
systemie ochrony zdrowia”
Wplyw aktywnosci fizycznej na stan funkcjonalny 1 jakos$¢ zycia pacjentow ze schorzeniami
44. przewlektymi
Ocena zdolnosci koordynacyjnych oraz/lub kondycyjnych w sporcie wyczynowym oraz/lub
45. W sporcie masowym na roznych etapach ontogenezy cztowieka
Ocena treningu sitowego w tym treningu personalnego oraz motorycznego, w odniesieniu do
46 | zagadnien estetycznych (morfologicznych), zdrowotnych, sprawno$ciowych, na r6znych Dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF
etapach ontogenezy czlowieka
Ocena zaleznos$ci pomig¢dzy realizowanym treningiem body- building a odZzywianiem oraz
47. | rodzajem stosowanej odnowy biologicznej, przez osoby trenujace na réznych etapach

ontogenezy




Adaptowana aktywnos¢ ruchowa (zagadnienia réznych aspektow — morfofunkcjonalnych i

48. | psychospotecznych — zwigzanych z aktywnoscig ruchowa osob z niepelnosprawnoscia Dr hab. Marta Wieczorek, prof. AWF
(gtownie sensoryczng i intelektualng)
Czynniki 1 warunki wplywajace na uczenie si¢ motoryczne (nabywanie umiejetnosci
49. ruchowych)
Aktywno$¢ poznawcza w wykonywaniu umiejetnosci ruchowych w ro6znych warunkach i ‘
formach treningowych (badania z wykorzystaniem EEG/fNIRS/fMRI) — konieczna Dr hab. Stanistaw Czyz
50. znajomo$¢ jezyka angielskiego na poziomie porozumiewania si¢ z zespolem z zagranicy
Nieswiadome nabywanie umiej¢tnosci ruchowych - konieczna znajomos¢ jezyka
51. angielskiego na poziomie porozumiewania si¢ z zespolem z zagranicy
52. Dr hab. Alicja Rutkowska-Kucharska, prof. AWF
Trening migsni stabilizujacych kregostup a sprawnosé funkcjonalna osob starszych
53 Analiza aktywnoSci fizycznej i technicznej profesjonalnych pitkarzy noznych wystepujacych
" | wnajlepszych ligach europejskich oraz turniejach najwyzszej rangi
54. | Ocena zdolnosci szybkosciowych u mtodych pitkarzy noznych
55 | powtarzane wysitki sprinterskie jako kluczowy element przygotowania motorycznego Dr hab. Pawet Chmura, prof. AWF
56. Identyfikowanie talentow w grze w pitke nozna
57 | Monitorowanie obcigZenia zewnetrznego i wewngtrznego podczas kolejnych faz sezonu
pitkarskiego
58. Wplyw warunkéw klimatycznych na zdolnosci wysitkowe pitkarzy noznych
5o Biomechaniczna analiza uktadu ruchu podczas wykonywania ruchow naturalnych oraz Dr hab. Artur Struzik, prof. AWF

specyficznych sportowca




Elektromiograficzna ocena wybranych mig$ni szkieletowych cztowieka w ¢wiczeniach

60 _ : . Dr hab. Agnieszka Szpala, prof. AWF
" | korekcyjnych proponowanych na wady kregostupa w ptaszczyznie strzatkowej
61 Analiza ruchu wybranych aktywnosci fizycznych cztowieka; pomiar kinematyki i dynamiki;
" | systemy analizy ruchu
62 Zastosowanie rzeczywistosci wirtualnej (VR) oraz rozszerzonej (AR) w nauczaniu Dr hab. inz. Stawomir Winiarski, prof. AWF
" | stereotypow ruchowych
63 Aktywnos¢ fizyczna a umiejetnosci wzrokowe; trening widzenia w sporcie
64. Efektywne systemy komunikowania w obszarze zachowan sportowych, biznesowych i Prof. dr hab. Gabriel Lasinski
spotecznych
65. | Cyfrowe modele zarzadzania organizacja sportowa
66. | E-sport
67. Informatyka afektywna w organizacji eventdw sportowych i rekreacyjnych,
68. Telemetria w zarzadzaniu sportem -  res g
4 p Dr hab. Wojciech Cieslinski, prof. AWF
69. | Telerehabilitacja-aspekty organizacyjne
70. | Funkcjonalnosci virtualnej(virtual reality) i rozszerzonej rzeczywistosci (augmented reality)
w doskonaleniu organizacji procesOw trenowania sportowcow
71 Nowoczesne, mobilne platformy organizacji procesow szkolenia sportowego ( big data,
" | przetwarzanie maszynowe, internet wszechrzeczy , chmura obliczeniowa....)
72. | Joga w Polsce w latach 1990-2020 jako forma éwiczen psychosomatycznych Dr hab. Lestaw Kulmatycki, prof. AWF
73 Kompetencje interpersonalne (tzw. "migkkie") jako niezbedne dyspozycje w zawodach
" | spotecznych (nauczyciel, fizjoterapeuta, trener, animator rekreacji i turystyki) Dr hab. Anna Romanowska-Totoczko
74,

Kompetencje psychospoteczne a wypalenie zawodowe nauczycieli /treneréw




75.

Ocena stanu psychofizycznego 0sob leczonych z powodu nowotworow ztosliwych

Dr hab. Iwona Malicka prof. AWF

76. | Wirtualna terapia wspierajgca rehabilitacje kobiet z rozpoznaniem raka piersi
27 Problematyka asymetrii uktadu zespolen zyt powierzchownych okolicy dotu tokciowego w
k(?ﬁczynach g(')rnyc.h Dr hab. Ryszard Jasinski, prof. Uczelni
-8 Diagnostyka funkcjonalna uktadu naczyniowego u cztowieka, wptyw reografii krwi z
" | konczyn goérnych i dolnych na wynik sportowy oraz postgpy rehabilitacji
79. | Rola treningu mie$ni wdechowych w fizjoterapii 0sob z chorobami cywilizacyjnymi Dr hab. Krystyna Rozek-Piechura, prof. nadzw.
go. | Analiza rozwoju wynikow sportowych na przyktadzie lekkiej atletyki
g1 | Rozwoju zdolnosci motorycznych — trening szybkosci, sity i mocy (plyometria)
go | Analiza $rodkow i obcigzen treningowych w lekkie; atletyce
83. | Ocena sprawnosci fizycznej sportowcdéw w roznych dyscyplinach sportu
Dr hab. Krzysztof Mackata, prof. AWF
84. | Biomechaniczna analiza technik konkurencji lekkoatletycznych
85. | Zwinno$¢ — umiejetno$é zmiany kierunku biegu
86 Trening oddechowy jako poprawa wydolno$¢ tlenowej 1 beztlenowej w r6znych formach
" | aktywnosci ruchowej
87. | Analiza przyczyn i skutkow urazow i kontuzji w lekkiej atletyce




